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NOTICE D’UTILISATION 
Cette notice d’utilisation fournit les informations essentielles relatives à l’utilisation sûre et 
correcte du dispositif médical ESCABOLI®. 
Elle doit être lue attentivement avant toute utilisation et conservée pour référence ultérieure. 
 
Le dispositif médical cité est conforme aux exigences applicables du Règlement (UE) 2017/745 
relatif aux dispositifs médicaux. 
 
L’utilisateur est tenu de respecter les instructions, avertissements et précautions décrits dans 
ce document afin de garantir la sécurité du patient et des utilisateurs ainsi que la performance 
attendue du dispositif. 
 
ESCABOLI® est un coussin multifonction étanche et rigide. Installé au pied du lit, il permet au 
patient de se rehausser dans son lit graduellement en toute autonomie. Laissé au pied du lit, 
il permet également de limiter le glissement au fond du lit. 
Ce coussin multifonction peut aussi être utilisé par l'aidant comme suspension talonnière ou 
support de décubitus latéral afin de faciliter les soins ou la toilette tout en le préservant d'un 
effort. 
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Garantie : 2 ans hors pièces d’usure (6mois) 
Fabricant : Alter Eco Santé 
Origine : France 
Classe du dispositif médical : Classe 1 



Notice d’utilisation 
ESCABOLI – Appuis et coussins 

3 

Version : A-2026 
Date de Mise à Jour : 30/04/2026 

COMPOSITION ET CONDITIONNEMENT 
ESCABOLI® se compose d’un bloc de mousse polyéthylène présentant différentes zones 
d’appui permettant de répondre aux différentes fonctions du produit.  
 

CONDITIONNEMENT 
ESCABOLI® est conditionné dans une enveloppe PE puis dans un carton individuel. Le produit 
peut être conditionné dans un carton de groupage en cas de commande multiple. 
 

ETIQUETTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SYMBOLES 

 

Fabricant 

 

Référence catalogue 

 

Date de fabrication 
AAAA-MM-JJ 
(Année-Mois-Jour) 

 
 Numéro de lot 

 

Consultez la notice 
d’utilisation 

 

Numéro d’identification UDI 

 

Dispositif médical 

 

Marque CE 

 
 
 
 

 

Ne pas exposer à la lumière 
du soleil   
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DESTINATION DU DISPOSITIF 
INDICATIONS 
Appuis destinés à compenser une faiblesse des membres inférieurs en position couchée de 
patients présentant, entre autres, des troubles tels que l'hémiplégie, l'akinésie, la 
désadaptation des schémas moteurs, une perte de contrôle des mouvements des membres 
inférieurs lors de la verticalisation comme l'hypertonie en extension des genoux, l'adduction, 
l'abduction. 
 
Indiqué pour tout sujet présentant une difficulté de rehaussement autonome par faiblesse 
des membres inférieurs, hémiplégie, akinésie (maladie de Parkinson) ou désadaptation des 
schémas moteurs. 
 

CONTRE INDICATIONS 

Contre-indications 

Ne pas utiliser en dehors des indications d’utilisation précédemment citées. Ne jamais utiliser 
un produit défectueux. 

Contre-indiqué pour les sujets présentant une hypotonie complète ou faiblesse musculaire 
importante des membres inférieurs ou un syndrome de régression psychomotrice. Contre-
indiqué pour les sujets présentant une interdiction d’appui sur au moins un membre inférieur. 

Effets secondaires 

Le dispositif étant un dispositif médical non invasif, sans interaction biologique avec 
l’utilisateur, aucun effet secondaire direct n’est attendu lorsqu’il est utilisé conformément aux 
instructions du fabricant. 

Avertissements 

Un contrôle périodique de l'état du produit est obligatoire. 

Charge maximale admissible : 200 kg 

UTILISATEURS 

Personnel soignant, Aidant proche du sujet 

PERFORMANCE CLINIQUE 
Coussin permettant de faciliter le rehaussement au lit et le maintien d’une position 
fonctionnelle, en offrant un appui stable pour les membres inférieurs. Il favorise la 
participation active du patient, contribuant au maintien des capacités motrices résiduelles et 
à la prévention de la dépendance fonctionnelle. 

CONDITIONS D’UTILISATION PREVUES 
 
Coussin permettant de mettre à disposition du patient alité plusieurs zones d’appui afin de 
participer de façon autonome ou guidée à son rehaussement dans le lit ; coussin permettant 
au soignant de positionner la jambe du patient pour surélever celle-ci et décoller le talon du 
lit et de maintenir la position le temps d’un soin. 
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UTILISATION  
 
REHAUSSEMENT AU LIT :  
 
 Placer le produit sur le lit de façon à ce que la plus grande des largeurs soit contre le 

pied de lit. 
 Dans le cas d’utilisation d’un drap de rehaussement, placer le drap de rehaussement ;  
 Inviter le patient à placer ses pieds sur le pied de lit et à pousser sur ses jambes ;  
 Inviter le patient à placer ses pieds sur la marche médiane de ESCABOLI® et à pousser 

sur ses jambes ;  
 Inviter le patient à placer ses pieds sur la marche la plus étroite de ESCABOLI® et à 

pousser sur ses jambes ;  
 Dans le cas d’utilisation d’un drap de rehaussement, retirer le drap de rehaussement. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESCABOLI® peut être utilisé en combinaison avec un drap de rehaussement ou avec la 
potence de lit médicalisé. Demandez conseil à un professionnel de santé pour vous assurer 
de la compatibilité des produits entre eux. 
 
SOIN DES PIEDS : 
 

 Placer ESCABOLI®  sur le lit, entre les jambes du patient, la plus grande largeur un 
peu au dessus du pli poplité ; 

 Soulever la jambe voulue et la placer sur ESCABOLI® en ajustant le positionnement 
du coussin sous la jambe ;  

 Le mollet doit poser à plat sur le plat de ESCABOLI® ; le pied doit être dégagé et libre 
de tout mouvement ;  

 Retirer ESCABOLI® après le soin. 
ESCABOLI® peut être utilisé en combinaison avec une alèse non tissée étanche afin de 
préserver le produit de salissures et de risque de contamination. 

 

NOTICE DE MONTAGE ET DIMENSIONS 
Dimensions :   
 
 
 
 
 
 
 

Montage : Produit monobloc sans montage. 
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MATERIAUX ET ENTRETIEN 
MATERIAUX 
Composant Matière Fonctionnalités 

Bloc de mousse Mousse de 

polyéthylène 

Appui et maintien des membres inférieurs 

 

ENTRETIEN 
Protocole de « nettoyage/désinfection et de compatibilité surfaces hautes » mis au point par 
la Société ANIOS.  
 
Produits prohibés :  
 
Solvants, bases, acides, eau de javel et produits abrasifs.  
 
Produit recommandé :  
 
Détergent désinfectant surfaces hautes.  
Nettoyage possible à l’eau savonneuse sans utiliser de jet sous pression.  
Compatible protocoles de bionettoyage et désinfection vapeur selon la norme NF T72-110 
pour la désinfection à la vapeur (utilisation D-VAP PRISM). 
 

STOCKAGE ET MISE AU REBUT 
STOCKAGE 
Stocker dans un endroit propre et ventilé, à l’abri de l’humidité et de fortes variations de 
température. Eviter l’exposition au soleil. 
 

MISE AU REBUT 
Vérifiez la disponibilité d’options de recyclage respectueuses de l’environnement et appliquez 
les dispositions légales nationales en vigueur. L’élimination du dispositif doit être effectuée 
conformément à la réglementation applicable. 
 

SECURITE 
SPECIFICATIONS 
Si vous êtes utilisateur de ce produit, consultez systématiquement votre revendeur de 
matériel médical ou un professionnel de santé qui vous donnera toutes les informations utiles 
à l'utilisation en toute sécurité de notre produit. En cas d’évènement indésirable, consultez 
votre professionnel de santé. 
Seuls les accessoires fournis par Alter Eco Santé sont compatibles avec nos dispositifs. 
L’utilisation de nos produits avec tout autre aide technique ou dispositif médical, y compris de 
notre marque, doit être validé par un professionnel de santé pour assurer la sécurité du 
patient et du soignant. 
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CONTROLE PERIODIQUE 
Un contrôle périodique de l'état du produit, de son installation (et ses fixations le cas échéant) 
est obligatoire. Toute garantie est exclue en cas de mauvaise utilisation, négligence ou défaut 
d'entretien de la part de l'acquéreur. 
En cas d’incident en lien avec notre produit, merci de prendre contact avec notre société 
(qualite@alterecosante.net). Vous pouvez notifier l'incident à l’autorité compétente de l’Etat 
membre dans lequel l’utilisateur et/ou le patient est établi. 
 

PRODUIT, ACCESSOIRES ET PIECES D’USURE 
 

PRODUIT ET VARIANTES 
 

RÉFÉRENCE N° IDENTIFICATION UDI POIDS AUTRE SELON 
PRODUIT 

SI21637 03760311370946 
376031137MOBICOACT6M 

0.2 KG N/A 

 
 
Charge maximale admissible : 200 kg. 
 

ACCESSOIRES 
Seuls les accessoires Alter Eco Santé sont autorisés pour l’utilisation du dispositif. 
 
 

RÉFÉRENCE DÉSIGNATION 
N/A N/A 

 
 

PIECES D’USURE 
 
Seules les pièces d’origine fournies par le fabricant assurent la conformité du produit, le 
niveau de service et la sécurité exigés par le concepteur. 
 

GARANTIE  
2 ans hors pièces d’usure (6 mois). Dans le cadre d’une utilisation normale et du respect 
préconisations d’entretien du fabricant. 


